
…活動紹介… 健康倶楽部十日町では年に最低二回の防災訓練、年一回の救急救命講習を行っています。 

7/15 救急救命講習会 6/23 防災訓練 

  十日町消防署様を講師にお招きし、

心肺蘇生法とAED（自動体外式除細

動機）の使用法を学びました。   
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第11回ふれあい祭り 皆様ありがとうございました! 
 開設から毎年開催しているふれあい祭りも今年で第

11回目となりました。雨で足元の悪い中ご来場下さっ

た皆様、誠にありがとうございました。 
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新潟県十日町市四日町１３３２番地 
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ホームページ：http://www.naebafukushikai.com/ 

なえば便りブログ：http://blog.canpan.info/naeba/ 

▼デイサービス（１階）の様子 

 デイサービス＆グループホーム合同防災訓練。今

回は２階グループホームから火災が発生したという設

定で行いました。近隣の方や十日町消防署様にもご

協力頂きました。ありがとうございました。 

ご協力して下さった方々 

≪飲食類≫ 

●ブアソン・フォレ様 

●ラーメン万太郎様 

●洋めし家こころ・ん様 

≪出し物≫ 

●あわせおけさ会様 

●東小学校音楽部の皆様 
 

▼グループホーム（２階）の様子 

 東小学校音楽部６年生の皆様は、お祭りに合わせて

十日町小唄や天神囃子を演奏してくださり、あわせお

けさ会様は観客席から思わずお捻りが飛んでくるほど

に唄や踊りで盛り上げて下さいました。  
 

平成26年 

８月９日 

社会福祉法人苗場福祉会 健康倶楽部十日町 
 

◆老人デイサービス健康倶楽部十日町 
 

◆グループホームゆきんこ 

 

ナス・キュウリ・モロッコ豆 

大収穫!! 

家族様やボランティア様も 

ちまき作りに参加されました。 

大井田保育園の園児さん達が 

遊びに来てくださいました。 

和菓子の日（月一回） 

８月17日 
パイナップルボーリング 

(パイナップルの日) 


